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Unbestreitbar leben wir in Deutschland heute in einem
kapitalistischen System. Die US-amerikanische



Publizistin Naomi Klein hat 2015 ausfuhrlich dargelegt,
weshalb nur eines von beiden geht: 6kologisch
vertrdgliche Lebensweise oder Kapitalismus (1). Der
Psychoanalytiker Wilhelm Reich (1897-1957) hat immer
wieder darauf hingewiesen, dass sich gesunde
psychosoziale Verhdltnisse in Klassengesellschaften in
letzter Konsequenz ebenfalls nicht herstellen lassen.
Doch in welcher Weise fordert unser gegenwadrtiges,
zunehmend neoliberales Gesellschaftssystem
psychosoziale Zustinde, die ,,rechten” Entwicklungen
in die Hande spielen?

Redaktionelle Vorbemerkung: Die Analyse von Andreas Peglau
zum Rechtsruck in Deutschland erscheint als Sechsteiler: Teil 1

(»,Massenpsychologie des Faschismus, 1933 - und heute

(https: / /www.rubikon.news /artikel /rechtsruck-in-deutschland-1-

6_)“), Teil 2 (,Bundesdeutsche Seelenverhiltnisse

(https: / /www.rubikon.news /artikel /rechtsruck-in-deutschland-2-
6_)“), Teil 3 (,,Rechter’ Neoliberalismus
(https://www.rubikon.news /artikel /rechtsruck-in-deutschland-3-

6)“), Teil 4 (,Widerspriiche und Auflsungen

(https: / /www.rubikon.news /artikel /rechtsruck-in-deutschland-4-

6)“), Teil 5 (,Die wichtigste Grundlage destruktiver sozialer Systeme

(https: / /www.rubikon.news /artikel /rechtsruck-in-deutschland-5-

6)“) und Teil 6 (,,Eine psychosoziale Revolution

(https://www.rubikon.news /artikel /rechtsruck-in-deutschland-6-
6)“.

Der Mensch als Markt-Anhangsel
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Der Neoliberalismus - oftmals zutreffender als Marktradikalismus
bezeichnet -  bestimmt die Wirtschafts- und Sozialpolitik, die
Medienoffentlichkeit und das Alltagsbewusstsein hierzulande so
stark wie kaum eine andere Weltanschauung” (2). Er wird nicht nur
von Unternehmerverbianden, CDU-Wirtschaftsrat und
Industrielobby vertreten, sondern ist selbst in ,,Gewerkschaften,
Kirchen, Wohlfahrtsverbande® eingesickert, hat daher ,eine
offentliche Meinungsfiihrerschaft errungen, die nur schwer zu
durchbrechen ist“ (3).

Zugrunde liegen dem Neoliberalismus keine burgerlich-
humanistischen Ideale, geschweige denn die Forderung nach
,Freiheit, Gleichheit, Briiderlichkeit", sondern eine, dem
Sozialdarwinismus verwandte Verachtung aller, die weder reich
noch machtig sind. Das belegen Ansichten Friedrich von Hayeks, die
»den mafdgeblichen Referenzpunkt im Neoliberalismus“ darstellen.
(4) Als menschliche Triebkraft wird von ihm nur ,Eigennutz®
akzeptiert, der maximal die eigene Familie oder sonstige
Kleingruppen umschliefse. ,Wahrer* Individualismus bestehe in der
,2pDemut vor den unpersonlichen und anonymen sozialen Prozessen®,
durch die der Markt das gesellschaftliche Leben gesetzmafdig
reguliere. Wer oben oder unten ist, gehore da auch hin. Hier
korrigierend eingreifen zu wollen, gar gemeinsam mit anderen, sei
ofalscher Individualismus®, fithre schlimmstenfalls zu sozialistischem
,Kollektivismus*®. Freiheit wird hier, macht der
Wirtschaftswissenschaftler Ralf Ptak deutlich, ausschliefslich als
Unterordnung der zu Konsumenten und Produzenten reduzierten
Individuen unter das Wirken des Marktes verstanden. Was dabei als
Menschenbild tbrig bleibt, fasst er so zusammen: ,ein dem
Eigennutz verpflichtetes, armseliges Wesen, das bestenfalls seine
eigene Situation versteht und die personlichen Lebensbedingungen
nur in einem eng begrenzten Rahmen anonymer Regeln

beeinflussen kann* (5).

Wer Menschen so beurteilt, darf ihnen - jedenfalls wenn sie keine



Kapitalisten oder deren Handlanger sind - nattirlich keine grofse
Macht geben, schon gar nicht, um den Lauf des
(allein)seligmachenden Kapitalismus aufzuhalten. Demokratische
Tendenzen konnen daher in neoliberalen Staatsgebilden bestenfalls
in bestimmten Umfang toleriert werden. Hayek forderte: Um
marktfeindliche Beschlisse vermeintlich unqualifizierter
Mehrheiten zu verhindern, mussten Politiker, erst recht
demokratische Institutionen durch eine berufene Elite von ,original
thinkers“ kontrolliert und reglementiert werden.(6) Der Staat soll
schwach sein gegentiber dem Kapital, aber stark in seiner
Manipulations-, Gdngelungs- und Unterdrickungsfunktion

gegenuber dem Volk.

Der Psychologe und Kommunikationsforscher Rainer Mausfeld
beschreibt das so
(http:/ /www.nachdenkseiten.de /upload /pdf /150806 _Mausfeld.pd

f):

,Neoliberalismus und Demokratie sind in der Tat miteinander
unvereinbar. Milton Friedman (1912-2006), einer der Grindungsvdter
des Neoliberalismus, hat dies 1990 offen zum Ausdruck gebracht: ,a
democratic society once established, destroys a free economy'
(Newsletter of the Mont Pelérin Society) — was es naturlich aus Sicht
der Eliten zu verhindern gilt. Demokratie wird also nur soweit als
,zuldssig‘ angesehen, wie der Bereich der Wirtschaft von
demokratischen Entscheidungsprozessen verschont ist — also solange
sie keine Demokratie ist. In diesem Sinne ist weltweit der

Neoliberalismus der grdfste Feind von Demokratie.

Aus Sicht multinationaler Konzerne stellt Demokratie vor allem ein
Geschadftsrisiko dar. Wenn die Bevdlkerung partout nicht bereit ist
einzusehen, dass die Organisation einer Gesellschaft wirtschaftlichen
,Sachzwdngen’ Rechnung zu tragen hat und dass Lohne und
Sozialleistungen duf3erst nachteilige Faktoren fur die

Kapitalvermehrung sind, mussen durch die herrschenden Eliten eben
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geeignete ,Strukturanpassungsmafinahmen’ auf autoritirem Wege

durchgesetzt werden.

Eine wirklich demokratisch organisierte Gesellschaft ist also mit den
von den herrschenden Eliten favorisierten Gesellschaftsformen
unvereinbar. Wenn schon ,Demokratie’ im politischen Geschidift als
eine ,notwendige Illusion’ erachtet wird, dann sollte die Demokratie
eher die Form einer durch geeignete Experten gelenkten
,Zuschauerdemokratie (,spectator democracy‘) annehmen als die einer
partizipatorischen DemokRratie. In einer Zuschauerdemokratie ldsst
sich die Illusion der Demokratie aufrechterhalten und zugleich eine

Stabilitat des gegenwdrtigen Status politischer Eliten gewdhrleisten.”

Hayek ging zudem davon aus, dass samtliche Individuen
naturgemafs einen, Uiber den Markt vermittelten, Kampf jeder gegen
jeden um knappe ,Guter aller Art zu fihren hatten, bei dem
schwiachere, weniger leistungsfahige auf der Strecke bleiben sollten.
Dieses Ausleseprinzip Uibertrug er auf ganze Volker, zum Beispiel,
wenn er behauptete, gegen Uberbevolkerung ,gibt es nur die eine
Bremse, ndmlich dafs sich nur die Volker erhalten und vermehren,

die sich auch selbst erndahren konnen* (7).

Diese Auffassungen weisen markante Ubereinstimmungen auf mit

,<rechter” Ideologie.

,;Notwendige‘* Ungerechtigkeit

Als ,kleinster gemeinsamer Nenner des Rechtsextremismus”“ wird
von vielen Forschern die ,Ideologie der Ungleichheit und damit
Ungleichwertigkeit der Menschen genannt.(8) Hayek urteilte iber
Ungleichheit, sie sei ,nicht bedauerlich, sondern hochst erfreulich.
Sie ist einfach notwendig” und durfe nicht durch ,Umverteilung*
und ,soziale Gerechtigkeit* gefahrdet werden (9).



Auch bezuglich der gegen Demokratie und - aufSerhalb der Eliten -
gegen individuelle Freiheit gerichteten Zielsetzungen, gibt es
bemerkenswerte Parallelen zwischen rechtsextremer und
neoliberaler Ideologie. Letztere behalt sich ohnehin ,eine autoritare
Option zur Durchsetzung marktwirtschaftlicher Freiheit vor, die fur
den ,Notfall’ auch eine Diktatur nicht ausschliefst" — was die
fuhrende neoliberale ,,Chicagoer Schule® in den 1970er Jahren
bewog, den faschistoiden Machthaber Chiles, Pinochet, offen zu
unterstutzen (10). Wilhelm Ropcke, spater neoliberaler
Wirtschaftsberater der Regierung von Konrad Adenauer, hatte
schon 1933 geschrieben, ,dafs Wirtschaftsfreiheit sehr wohl mit
einem illiberalen Wirtschaftssystem vereinbar ist“ (11). Ralf Ptak
kommentiert: ,Der ,wohlmeinende‘ Diktator wird — wenn notig -
zur Durchsetzung des neoliberalen Wettbewerbsstaates akzeptiert,
die Herrschaft der ,Masse’ gilt dagegen als entartete Demokratie®
(12).

Auch das ,ausgepragte Freund /Feind-Denken“ - mit dem
Hauptfeind Kommunismus (13) - eint ,rechte® und neoliberale
Denker. Zudem ist nicht nur dem Rechtextremismus die Annahme
y2unverruckbare[r], absolute[r] Prinzipen®(14) zu eigen: Der
neoliberale Glaube an die Weisheit und Unfehlbarkeit des Marktes
und den Kapitalismus als Hohe- und Endpunkt der Anthropogenese
ist ahnlich dogmatisch - und ahnlich dimmlich. Schon 1997
arbeiteten Herbert Schui und andere Sozialwissenschaftler in einem
Buch mit dem treffenden Titel Wollt ihr den totalen Markt? als
wichtige Gemeinsamkeiten von Neoliberalismus und extremer
»2Rechter” heraus: ,Die Legitimierung des Starken,
Durchsetzungsfahigen und Erfolgreichen, die Auslese und der starke
Staat sind geeignet, dieselben Gemiuter zu begeistern, die sich aus

ahnlichen Griinden zum Faschismus hingezogen fiihlen (15).

Es ist bei all dem nicht verwunderlich, dass bereits in den 1990er
Jahren ,rechte“ Parteien wie die FPO, in Deutschland NPD, DVU und

Republikaner auf ,die Effizienz eines entfesselten, wieder



funktionsfahig gemachten“ - das heifst: Giber den Sozialstaat
triumphierenden - ,Kapitalismus® setzten (16), dass heute die AfD

neoliberale Prinzipien verficht (https: / /www lorenz-goesta-

beutin.de /politisches /neoliberalismus /der-mensch-als-ware /)

und sich ,Mitglieder der Neuen Rechten positiv auf Konzepte des

Neoliberalismus beziehen® (17).

Der Neoliberalismus ist also hochgradig selbst ,rechts® und stitzt
,<rechte* Entwicklungen - Letzteres auch, indem er Verhaltnisse

erzeugt, die denen der spaten Weimarer Republik ahneln.

Verschobene Wut
(https://www.hintergrund.de/politik/inla
nd/die-grosse-aggressionsverschiebung/)

Schon 1933 waren, wie auch Wilhelm Reich erkannte, Angehorige
des Mittelstandes fur die faschistische Ideologie besonders anfallig,
weil sie furchteten, ins Elend abzurutschen.(18) Heute ist die
deutsche ,Einkommensmittelschicht® ebenfalls gefahrdet. 1992
machte sie noch 62% der Bevolkerung aus, 2006 war sie auf 54,1%
geschrumpft, zum grofSeren Teil dem Abstieg ,in die

armutsgefahrdeten Lagen”“ geschuldet.(19) Dieser Prozess halt an.

Auch 2016 waren rechtsextreme Einstellungen bei Erwerbslosen
starker ausgepragt als bei Erwerbstatigen (20) und eine auf diverse
Zielgruppen gerichtete Menschenfeindlichkeit bei Armen
verbreiteter als bei Wohlhabenden(21). Denen, die heute in
Deutschland als arm eingestuft werden, geht es zwar im
Durchschnitt materiell weit besser, als den armeren Schichten am
Vorabend des Dritten Reiches und als vielen anderen, die diesen
Planeten besiedeln. Aber ein Blick in die Geschichte oder auf die
Verteilungssituation materieller Glter zwischen den Staaten dieser

Erde gentiigt, um zu erkennen: Armut (https: / /crp-infotec.de /wp-
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content/uploads /ldc-oecd-vergleich.gif) an sich, auch Hunger

(http:/ /documents.wip.org/stellent /groups /public /documents /n

ewsroom/wip284776.pdf) macht noch keinen Faschismus.

Wiederum fordert die blofSe Erwartung, in die Armut abgeschoben
zu werden - also zu diesem Zeitpunkt ein noch rein psychisches
Problem -, hierzulande bereits die Ubernahme ,rechter®
Einstellungen (22). Woran liegt das?

Die Antwort dirfte lauten: Arm zu sein in einer an sich reichen
Gesellschaft wie der unsrigen bringt nicht nur materiellen Mangel
mit sich. Soziologische Untersuchungen zeigen (https: //www.uni-
bielefeld.de /ikg /zick /Report%20Zick%20Arbeitslose%203_2010.p

df) seit langem, dass Arbeitslosigkeit zumeist ,mit einem niedrigen

Selbstwert, Motivationsproblemen, schwerwiegenden
Isolationsgefiihlen, Beziehungsproblemen®, massiven
Selbstvorwirfen wegen vermeintlichen Versagens ,sowie
gesundheitlichen Schaden einhergeht®. Auch im heutigen
Deutschland gilt, wie Zeit online 2016 titelte

(http:/ /www.zeit.de /wirtschaft /2016-03 /lebenserwartung-

armut-reichtum-deutschland): ,Wer friher stirbt, war langer arm®.

Arme Manner leben im Durchschnitt fast elf Jahre kiirzer als

reiche. Arme Frauen haben eine um mehr als acht Jahre geringere

Lebenserwartung als reiche

(http:/ /www.rki.de /DE /Content /Gesundheitsmonitoring /Gesund
heitsberichterstattung /GBEDownloadsGiD /2015 /kurzfassung_ges
undheit_in_deutschland.pdf?_ _blob=publicationFile).

Wie bereits erwihnt, blicken zudem viele der Wohlhabenderen
verachtlich herab auf jene, deren Lebenserwartung durch Armut
verkurzt ist. ,Stigmatisierungen durch die Mehrheitsgesellschaft”
und Abwertungen von Arbeitslosen, insbesondere
Langzeitarbeitslosen waren auch 2016 in Deutschland weit
verbreitet: 49% der erwachsenen Bevolkerung meinten

(https:/ /www.uni-

bielefeld.de /ikg /zick /Report%20Zick%20Arbeitslose%203_2010.p
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@, »die meisten Langzeitarbeitslosen” seien ,nicht wirklich daran
interessiert, einen Job zu finden" oder fanden es ,emporend, wenn
sich Langzeitarbeitslose auf Kosten der Gesellschaft ein bequemes
Leben machen®. All das muss bei solcherart Diskriminierten vielfach
Wut oder Hass auslosen - die sich verbinden dirften mit jener
Aggressivitat, die durch andere Ungerechtigkeiten seit
Kindesbeinen angestaut wurde. Damit korrespondiert, dass ,rechte®
Tendenzen gerade in den reichsten Regionen der Erde, in Europa
und Nordamerika, um sich greifen

(https:/ /de.statista.com /infografik /2857 /verteilung-des-

privatvermoegens-weltweit /) — in denen zugleich die extremsten

Einkommensunterschiede zwischen Armen und Reichen zu

verzeichnen sind.

Halten wir also fest: Nicht nur die Armut, sondern auch die krassen
Einkommensunterschiede in diesem unseren Land miissen
reduziert werden, um rechtsextreme Einstellungen zu lindern. Die
Angst vor einem zu erwartendem Abrutschen ins soziale Elend und
die Wut daruber, dort langst angekommen zu sein, befeuern
»2Rechts“-Tendenzen ebenso wie die - berechtigte - Emporung tiber

ungerechte Besitzverteilung.

Doch wer seit der Kindheit darauf getrimmt wurde, sich unter
Autorititen zu ducken, dem muss es schwer fallen, sich mit den
tatsichlichen Verursachern dieser Misere zu konfrontieren und die
Aggression in Energie zur konstruktiven Veranderung der
Gesellschaft umzuwandeln: Das konnte nicht nur Konflikte mit
Staatsmacht und -ideologie herbeifiihren, sondern auch alte
Kinderangste vor Bestrafung und Isolation wecken. Das Anstreben
einer ,konservativen Revolution“ - auch so ist ja mehrfach das Ziel
von ,Rechten® bezeichnet worden - hat dagegen den neurotischen
Vorteil, sich nicht als ,,Umstirzler” betrachten zu missen, da doch

angeblich nur das gute Alte bewahrt oder wiedererlangt werden soll.

Um die Konfrontation mit regierungsamtlichen Ersatzeltern und
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sonstigen Machtigen zu vermeiden, bietet sich zum einen an, Wut
und Hass in depressiver Weise gegen sich selbst zu richten. Nicht
umsonst muss von Depression, schon von Sigmund Freud als
autoaggressive Selbstabwertung klassifiziert (23), als deutscher
»Volkskrankheit* gesprochen werden (24). Eine zweite Moglichkeit
ist, die angestauten aggressiven Impulse auf Schwichere und
Sindenbocke umzuleiten. 1933 waren es vor allem die entrechteten
Juden, die dafiir herhalten mussten. Zurzeit sind es insbesondere
diejenigen, die als Flichtlinge in unser Land kommen, aber auch
andere, als ,fremd" eingestufte Menschen wie Muslime, Sinti und
Roma sowie Homosexuelle oder Arbeitslose (25). Statt
anzuprangern, dass ,Topmanger* und ,zehn Prozent der oberen
Haushalte" sich ungerechtfertigt viele Milliarden des
gesellschaftlichen Reichtums aneignen, fallt es leichter, sich die
Millionen von Euro, die zur Versorgung der Flichtlinge genutzt
werden, als Ursache eigener - tatsiachlicher oder befiirchteter -
Verelendung und Unsicherheit einzureden.(26)

Wobei zusatzlich ausgeblendet wird, dass viele erst zu Flichtlingen
werden durch Kriege, die auch Teile der deutschen Herrschaftselite

durch Waffenexporte anheizen.

Bilanz

Gemessen an den Faktoren, die Wilhelm Reich als psychosoziale
Basis von ,Rechts“~-Entwicklungen ansah, ist die Situation in
Deutschland heute zwar weniger dramatisch als am Ausgang der
Weimarer Republik. Aber es gibt auch keinerlei Grund fir
Entwarnungen. Trotz mancher Fortschritte haben wir das, was
Reich als psychosozialen ,,Schof$* des Faschismus diagnostizierte,

nicht iberwunden.

Je intensiver gesunde Gefiihle und gesunde Sexualitat weiterhin

durch patriarchal-autoritare Normen und Institutionen, durch



Kleinfamilien und Kirchen unterdriickt und pervertiert werden, je
schlimmere Erniedrigungen, je mehr Existenzangst der neoliberale
Kapitalismus dem hinzufiigt, desto mehr destruktives Potential
steht zur Verfiigung - gerade fir ,rechte* Bewegungen. Hier lasst
sich die anerzogene Unterwurfigkeit beibehalten; sie muss nur auf
Ersatzfihrer und neue Idole umgelenkt werden. Der seit Kindheit
angestauten Wut werden zudem sozial Schwéachere, oftmals bereits
Ausgegrenzte als Feindbilder prasentiert, an denen man sich ohne

grofseres Risiko abreagieren kann.

Eine sowohl neoliberal als auch fremdenfeindlich agierende Partei
wie die AfD muss daher auf breite Resonanz in der Bevolkerung
stofsen, bietet sie doch das Sich-Andienen beim nahezu vergotteten
Wirtschaftssystem ebenso an wie die Kanalisierung von Hass. Sollte
an die Spitze dieser Partei und der mit ihr sympathisierenden Teile
der PEGIDA-Bewegung auch noch eine als charismatisch
wahrgenommene Fihrungsfigur treten, konnte das in der Masse
autoritdr strukturierter Individuen nahezu suchtartige Zustimmung

auslosen.
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Redaktioneller Hinweis:

Vor einem Wiedererstarken des Faschismus hat bereits Bertolt
Brecht gewarnt: ,Der Schofs ist fruchtbar noch, aus dem das kroch.”

Aber was ist dieser ,Schofs“?

Die bemerkenswerten Antworten, die der ,linke“ Psychoanalytiker
Wilhelm Reich (1897-1957) auf diese Frage gab, werden bis heute fast
durchgingig ignoriert, auch in Politik, Faschismus- und
Rechtsextremismusforschung. Das ist bitter, weil Reich es anders
verdient hatte. Wichtiger ist jedoch: Ohne diese Antworten endlich
ebenfalls zu berucksichtigen, dirfte es weder eine Chance geben,
die internationale ,braune Renaissance” zu verstehen noch ihr

wirkungsvoll entgegenzutreten.

Das im Juli 2017 erschienene neue Buch des Psychologen und
Psychotherapeuten Andreas Peglau verbindet knappe biografische
Informationen zu Reich und zu seiner 1933 erschienenen

»2Massenpsychologie des Faschismus®“ mit Antworten auf Fragen wie


https://www.deutsche-depressionshilfe.de/depression-infos-und-hilfe/was-ist-eine-depression/haeufigkeit
https://www.hintergrund.de/politik/inland/die-grosse-aggressionsverschiebung/

* Was war bzw. ist die wichtigste psychosoziale Basis politischer
»-Rechts“~Entwicklungen - friher und heute?

* Welche Auswirkungen hat autoritar-entfremdende Sozialisierung
fur das Zustandekommen von Destruktion, Rassismus und Krieg?

* Welche Rolle spielen psychische Faktoren fir das Aufrechterhalten
patriarchalisch-kapitalistisch-neoliberaler Systeme und fir das
mogliche Revolutionieren dieser Systeme?

* Welche Menschen- und Weltbilder konnen uns als Voraussetzung
zum konstruktiven Handeln dienen?

Es kann direkt beim Verlag bestellt
(https://shop.strato.de /epages /187541.sf /de_DE /?
ObjectPath=/Shops /187541 /Products /4282) oder hier kostenlos
heruntergeladen (http: //andreas-peglau-psychoanalyse.de /wp-
content/uploads /2014 /09 /Peglau_Rechtsruck_12.7.17.pdf)

werden.

Andreas Peglau: Rechtsruck im 21. Jahrhundert. Wilhelm Reichs
Massenpsychologie des Faschismus als Erklarungsansatz, Nora-
Verlag Berlin, 174 Seiten, 14,90 Euro, ISBN 978-3-86557-428-2.


https://shop.strato.de/epages/187541.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/187541/Products/4282
http://andreas-peglau-psychoanalyse.de/wp-content/uploads/2014/09/Peglau_Rechtsruck_12.7.17.pdf
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