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Das todliche Heilmittel

Die Zahl der Corona-Toten stieg in vielen Landern nicht vor, sondern unmittelbar nach
Verhangung eines Lockdowns — was lernen wir daraus?

von Manovas Weltredaktion
Foto: Yury Zap /Shutterstock.com

Viele waren mit den Lockdowns in ithren Ldandern und
mit den drastischen Einschrdankungen der Grundrechte
unzufrieden. Sie rdaumen aber ein, dass die
Majfinahmen zumindest ein bisschen geholfen haben,



das Virus einzudammen. Wirklich? Die jetzt
verfugbaren Mortalitatsdaten tiber die ersten Monate
des Jahres 2020 zeigen einen scheinbar paradoxen
Zusammenhang: Sobald etn Lockdown verhdngt
worden war, stieg die Zahl der Todesfalle sofort und
rasant an. Wie ist das zu erkldren. Der Autor gibt keine
einfachen Antworten, stellt aber die richtigen Fragen.

von John Pospichal

Wir verfiigen nun (Anmerkung des Ubersetzers: Stand 24.5.2020) fiir
viele Lander tiber Mortalitatsdaten fir die ersten paar Monate des
Jahres 2020, und, wie Sie moglicherweise erwarten werden, es gab
steile Anstiege im Zusammenhang mit dem Beginn der COVID-19-

Pandemie in jedem einzelnen.

Uberraschend ist allerdings, dass die Anstiege nicht begannen,
bevor die Lockdowns verhangt wurden, sondern danach. Mehr noch:
In beinahe jedem Fall begannen sie unmittelbar danach. Oft war der
Trend der Sterblichkeitszahlen fallend, bis er sich plotzlich

umkehrte, nachdem die Lockdowns dekretiert wurden.

Das ist eine erstaunliche Feststellung. Aber ehe ich seine volle
Tragweite erOrtere und denjenigen einige Fragen stelle, die noch
immer die Nutzlichkeit von Lockdowns verteidigen, mochte ich die

Daten prasentieren, die dies belegen.

Hier sehen Sie eine Reihe von Diagrammen aus der Financial Times,
die die Gesamtsterblichkeit und die ,Sterblichkeit, die iber das
Normalmaf$ hinausgeht” im Jahr 2020 fir eine Anzahl von Landern

darstellen:



Death rates have climbed far above historical averages in many countries that have faced Covid-19 outbreaks
Number of deaths per week from all causes, 2020/ vs recent years:
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Source: FT analysis of mortality data (Italian figures are for a subset of the country). Data updated April 26
*Combined locations figure is only for weeks where all locations have reported mortality statistics

FT graphic: John Burn-Murdoch / @jburnmurdoch
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Quelle: www.ft.com

(https://www.ft.com/content/6bd88b7d-3386-4543-b2e9-

0d5c6fac846¢)

Anmerkung: Ich habe das Diagramm rechts unten, das ,,13

Lander/Stadte in der Gesamtschau” darstellte, entfernt und durch

das Diagramm der Financial Times fir New York City ersetzt.

Man kann sehen, dass es in jedem Land einen signifikanten Anstieg

der Gesamtmortalitat irgendwann abFebruar oder Marz gab.

Lassen Sie uns nun die Daten der Lockdowns in Griin bei jedem

Land hinzufigen:


https://www.ft.com/content/6bd88b7d-3386-4543-b2e9-0d5c6fac846c
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MAR 12 - LOCKDOWN BEGINS

Sie werden feststellen, dass der Anstieg jeweils erst begann,

nachdem ein Land — oder eine Stadt — in den Lockdown versetzt

worden war. Ja, sie begannen sogar augenblicklich und in nahezu

jedem Fall sprunghaft.

Lassen Sie uns die Daten einiger Lander und Stadte im Detail

betrachten.

Belgien

The Economist hat eine eigene Diagrammserie

(https:/ /www.economist.com /graphic-

detail /2020 /04 /16 /tracking-covid-19-excess-deaths-across-

countries#eid-france) verdffentlicht, die die Ubersterblichkeit in

einigen Landern darstellt. Dies ist das Diagramm zu Belgien:


https://www.economist.com/graphic-detail/2020/04/16/tracking-covid-19-excess-deaths-across-countries#eid-france
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Anmerkung: Die Diagramme von The Economist sind am
Quellort interaktiv.

Laut Darstellung fand der nationale Lockdown am 18. Marz statt.

Doch war dies nur die zweite Phase

(https:/ /www.euractiv.com /section /coronavirus /news /belgium-

enters-lockdown-over-coronavirus-crisis-until-5-april /) des

nationalen Lockdowns. Phase 1, die umfassende
GeschaftsschliefSungen beinhaltete, begann am 13. Marz

(https:/ /www.euractiv.com /section /coronavirus /news /belgium-

activates-emergency-measures-to-contain-coronavirus-
outbreak/).

Das Diagramm sollte daher eigentlich so aussehen:

Belgium, confirmed weekly deaths
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Es zeigt sich keine erhohte Sterblichkeit vor dem Lockdown und


https://www.euractiv.com/section/coronavirus/news/belgium-enters-lockdown-over-coronavirus-crisis-until-5-april/
https://www.euractiv.com/section/coronavirus/news/belgium-activates-emergency-measures-to-contain-coronavirus-outbreak/

dann ein plotzlicher und sprunghafter Anstieg, nachdem er verhangt

war.

Die Niederlande

Hier die Kurve von The Economist fur die Niederlande:

Netherlands, confirmed weekly deaths
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Durch ein merkwtrdiges Versehen wurde der Lockdown, der in
diesem Land am 15. Mérz
(https:/ /www.dutchnews.nl /news /2020 /03 /the-netherlands-on-

lockdown-schools-cafes-and-sports-clubs-shut /) erklart wurde,

hier nicht angezeigt. Vielmehr war das im Diagramm markierte

,verbot offentlicher Versammlungen®“ vom 23. Marz

(https:/ /www.reuters.com /article /health-coronavirus-

netherlands-gathering /dutch-govt-bans-public-gatherings-until-
june-1-due-to-coronavirus-idUSASN2BB007) schlicht die

Ausweitung eines bereits existierenden Verbots offentlicher

Versammlungen, das am 12. Marz

(https:/ /www.reuters.com /article /us-health-coronavirus-

netherlands-events /dutch-close-museums-ban-public-gatherings-
amid-virus-outbreak-idUSKBN20Z2DB) bekanntgegeben worden

war — das mit dem Lockdown (https://www.pzc.nl /zeeuws-

nieuws /bezoek-voor-bewoners-verpleeghuizen-wvo-zorg-even-

niet-meer-welkom%7Ea9a7aea3 /?



https://www.dutchnews.nl/news/2020/03/the-netherlands-on-lockdown-schools-cafes-and-sports-clubs-shut/
https://www.reuters.com/article/health-coronavirus-netherlands-gathering/dutch-govt-bans-public-gatherings-until-june-1-due-to-coronavirus-idUSA5N2BB007
https://www.reuters.com/article/us-health-coronavirus-netherlands-events/dutch-close-museums-ban-public-gatherings-amid-virus-outbreak-idUSKBN20Z2DB
https://www.pzc.nl/zeeuws-nieuws/bezoek-voor-bewoners-verpleeghuizen-wvo-zorg-even-niet-meer-welkom%257Ea9a7aea3/?referrer=https://www.google.com/

referrer=https: / /www.google.com /) von Pflegeheimen
(https: / /www.noordhollandsdagblad.nl /cnt /dmf20200313_508563

19 /spaarne-gasthuis-en-verpleeghuizen-in-haarlem-beperken-

bezoek) einherging
(https:/ /www.omroepwest.nl /nieuws /4011507 /Bezoek-

verpleeghuizen-omlaag-eenzame-ouderen-even-buddy-loos). Der

hollandische Lockdown begann daher am 12. Marz, verscharfte sich

am 15. Marz und erreichte am 23. Marz seinen Hohepunkt.

Figen wir dem Diagramm diese Information hinzu:

Netherlands, confirmed weekly deaths
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Erneut sehen wir keinen signifikanten Anstieg der Mortalitat vor
Beginn des Lockdowns, dann aber einen plotzlichen, steilen Anstieg,

kaum dass der Lockdown begonnen hatte.

Anmerkung: Ein winziger Anstieg der Mortalitdt ist unmittelbar vor
der mit ,Lockdown phase 1“ beschrifteten Linie allerdings zu
beobachten, doch ist dies wahrscheinlich dem Umstand geschuldet,
dass die Niederlande ihre Mortalitatsdaten wochentlich statt taglich
Uubermitteln und der 12. Marz (,Lockdown phase 1Y) in die Mitte der
Woche fiel. Hatten wir Tagesdaten, so liefse sich wahrscheinlich

bestatigen, dass es vor dem 12. Marz tberhaupt keinen Anstieg gab.

Spanien


https://www.noordhollandsdagblad.nl/cnt/dmf20200313_50856319/spaarne-gasthuis-en-verpleeghuizen-in-haarlem-beperken-bezoek
https://www.omroepwest.nl/nieuws/4011507/Bezoek-verpleeghuizen-omlaag-eenzame-ouderen-even-buddy-loos

Gehen wir zu einigen groferen Landern tber.

Dies ist das Diagramm des The Economist fiir Spanien:

Spain, confirmed weekly deaths
B Deaths attributed to covid-19 ™ All other deaths == Expected deaths
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Beachten Sie, dass der Grofdteil der Ubersterblichkeit aus der

Region um Madrid kam.

Im Folgenden sehen Sie ein Diagramm der Gesamtmortalitat in der
Region Madrid, das ich aus denselben Daten erstellt habe, die The
Economist verwendet hat — siehe hier

(https:/ /github.com /TheEconomist/covid-19-excess-deaths-
tracker). Beachten Sie die steile Zunahme der Todeszahlen ab etwa

dem 9. Marz:


https://github.com/TheEconomist/covid-19-excess-deaths-tracker

Figen wir nun dem Diagramm die wichtigsten Lockdown-

Verordnungen hinzu:

Overall Deaths in Comunidad de Madrid

Mar 12 - residents urged to
stay at home

Mar 9 - All schools closed,
large gatherings banned,
museums closed, football
stadiums closed to fans,

Mar 13 - non-essential businesses ordered to close
National state of emergency declared

Mar 14 -
workers advised to work Severe
from home, nursing national

500 homes closed to visitors, lockdown
panicked buying on wide decreed

scale

Mar 6 - over 200 senior
centers (“daycare centers
for the elderly”) closed

Mar 3 - some soccer
matches closed to fans

In Rot sind die auf die Region Madrid begrenzten Lockdown-
Verordnungen markiert; violetter Text markiert Lockdown-
Verordnungen, die die gesamte Nation betreffen. Ich habe diese

Informationen aus Nachrichtenmeldungen zusammengestellt.

Sie werden auch hier dasselbe eigentiimliche Phéinomen
wahrnehmen, das wir bisher beobachtet haben:
Signifikante Anstiege der Mortalitdat gehen den
groReren Lockdown-Ereignissen nicht etwa voraus,
sondern fallen eher mit ihnen zusammen oder folgen
ihnen sehr schnell.



Nun zu Grofsbritannien.

GrofRbrit i

Britain, confirmed weekly deaths
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The Economist zieht die Linie fiir den ,National lockdown” am 23.
Mirz ein. Aber erneut war dies nur Phase 2

(https:/ /www.nytimes.com /2020 /03 /23 /world /europe /coronavi
rus-uk-boris-johnson.html) des Lockdowns, Phase 1

(https:/ /www.cnbc.com /2020 /03 /20 /coronavirus-uk-pm-

announces-lockdown-measures-in-london.html) begann am 20.

Marz.

Viele der zusatzlichen Tode ereigneten sich in London. Schauen wir

uns diese Daten genauer an:


https://www.nytimes.com/2020/03/23/world/europe/coronavirus-uk-boris-johnson.html
https://www.cnbc.com/2020/03/20/coronavirus-uk-pm-announces-lockdown-measures-in-london.html

OVERALL DEATHS IN LONDON 2020

Wie Sie diesem Diagramm entnehmen konnen — das aus dem
Datensatz des The Economist erstellt wurde —, gab es keinen
signifikanten Anstieg der Todeszahlen vor dem 20. Marz und vor

dem 13. Méarz Uberhaupt kein Anstieg.

Figen wir nun die Lockdown-Daten hinzu:

OVERALL DEATHS IN LONDON 2020

Mar 23:
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M Jockdown
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Und wir beobachten dasselbe Phanomen wie tberall — namlich
keinen Anstieg der Gesamtmortalitit bis zum Beginn des

Lockdowns und dann eine plotzliche, sprunghafte Zunahme.

Italien



Italy, confirmed weekly deaths
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In Italien hat die starkste Zunahme an Toden in der Region
Lombardei stattgefunden. Sehen wir uns diese Daten genauer an
und fiigen wir den regionalen Lockdown am 22. Februar

(https: / /www.theguardian.com /world /2020 /feb /23 /coronavirus
-northern-italian-towns-close-schools-and-businesses) hinzu.

Lombardy
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Und wieder: Der plotzliche, schroffe Anstieg der Todeszahlen folgte

auf den Lockdown.

Frankreich


https://www.theguardian.com/world/2020/feb/23/coronavirus-northern-italian-towns-close-schools-and-businesses
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Der grof$te Zuwachs der Todeszahlen kam aus der Region Paris, also

betrachten wir diese Daten im Detail:

OVERALL DEATHS IN iLE-DE-FRANCE 2020

Mar 16:
Mational
lockdown

Mar 11:
Mursing
homes
ban
visitors

Wieder sticht dasselbe Phanomen ins Auge wie andernorts: Kein
signifikantes Wachstum der Todeszahlen bis zur Deklaration des

Lockdowns und dann ein unmittelbarer, steiler Anstieg.

New York City



New York City, confirmed weekly deaths
W Deaths attributed to covid-19 ™ All other deaths *+== Expected deaths

City lockdown
v

6,000

4,000

2,000

l.n T T T
January 10th February March Apri May

Hier sieht man, dass der ,,City-Lockdown” am 22. Marz erfolgte.

Doch sehen wir genauer hin. Dies ergibt sich, wenn man die

Lockdown-Verordnungen tber dieselben Daten legt:

Overall Deaths in NYC 2020

Mar 12 - State of
emergency declared,
large public gatherings
banned, Broadway
closed, museums
closed, nursing homes

closed to visitors, small
venues cut occupancy by

£,000 Mar 11 - Public  half, many private /
universities close charter schools close

5,000 Mar 7 - State Mar 15 - All
of emergency public schools
declare closed

' Mar 20 -

Lockdown
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Violetter Text bezeichnet Verordnungen auf Ebene des

Bundesstaats, roter Text Verordnung auf Ebene der Stadt.

Es ist jetzt vollig klar: Es gab keine Zunahme der
Sterblichkeit vor dem Beginn des Lockdowns.

Anmerkung: Ich habe den Lockdown des Bundesstaats am 20. Marz

eingezeichnet, als er verkindet



(https:/ /www.courthousenews.com /teetering-on-lockdown-

cuomo-new-york-on-pause /) wurde und teilweise in Kraft trat.

Betrachten wir einen weiteren Fall.

Ecuador

Ein strenger nationaler Lockdown wurde in Ecuador am 16. Marz
erlassen (https://www.infobae.com /america/america-
latina /2020 /03 /17 /el-presidente-lenin-moreno-decreto-el-

estado-de-excepcion-en-ecuador-por-el-coronavirus/) und trat

am 17. Marz in Kraft. Die Provinz Guayas, zu der Ecuadors
bevolkerungsreichste Stadt gehort, hatte die hochste
Gesamtsterblichkeitsrate zu beklagen. Hier ist die Mortalitatskurve

— aus der Financial Times — dieser Region:

Guayas, Ecuador
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Und hier eine genauere Untersuchung:

D_gily_ De:aths ir_'u Guagas Prgvince? Ecua_dor

700

March 20 to April 22 Deaths During

COVID-19 Epidemic

2
=3

Reported Deaths: 12038

Expected Deaths: 1921
- 500

Excess Deaths: 10117
~ 400

Lockdown

Number of Deaths Recorded

Mormal Deaths per Day

-

Mar-12  Mar17  Mar22  Mar27  Apr-i Apr6  Apri1  Apr16  Apr21


https://www.courthousenews.com/teetering-on-lockdown-cuomo-new-york-on-pause/
https://www.infobae.com/america/america-latina/2020/03/17/el-presidente-lenin-moreno-decreto-el-estado-de-excepcion-en-ecuador-por-el-coronavirus/

Quelle: Twitter
(https://twitter.com/RARohde/status/125416413053107404
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Wie bei allen anderen Fillen, die wir hier untersucht haben — und
wie bei allen Landern und Stadten, fur die wir uber gute
Mortalitatsdaten verfiigen —, gab es eine signifikante Zunahme der

Sterblichkeit erst nachdem der Lockdown begann.

Das alles fiihrt uns zu den folgenden Fragen, die ich all jenen stelle,
die noch immer den Einsatz von Lockdowns verteidigen als
effektives Mittel, Ubersterblichkeit zu verhindern.

Frage: Warum gab es in keinem Land, fiir das wir tiiber gute Daten
verfugen, vor dem jeweiligen Lockdown eine signifikante Zunahme
der Gesamtsterblichkeit?

Frage: Warum existiert eine prazise und genaue Korrelation
zwischen dem Beginn der Lockdowns und signifikant steigender

Gesamtsterblichkeit?

Oder:

Frage: Wie ist es erklarbar, dass Regierungen in samtlichen Landern
den Lockdown zum exakt gleichen Zeitpunkt relativ zum
bevorstehenden steilen Anstieg der Gesamtsterblichkeit ihrer

Bevolkerungen verhangten?

Und:

Frage: Wie kommt es daruber hinaus, dass dieser Zeitpunkt

ausgerechnet unmittelbar vor der sprunghaften Zunahme lag?

Die meisten Versuche, diese Fragen zu beantworten, wirden wohl

auf der Behauptung beruhen, dass die Autoritaten in jedem Land


https://twitter.com/RARohde/status/1254164130531074048

irgendeine Vorstellung von der tatsachlichen Pravalenz des Virus zu
Beginn der Pandemie hatten. Wir wissen aber inzwischen, dass dies
wirklich nicht der Fall war. In den ersten Wochen und Monaten des
Jahres 2020 fanden Tests nur in sehr begrenztem Umfang statt. Dies
beruhte zum Teil auf der Annahme, dass das Virus noch nicht sehr
weit verbreitet sei. Als dann das Testen systematisch ausgeweitet
wurde, wuchs die Zahl der positiven Testergebnisse, und man
glaubte, dieser Anstieg korrespondiere mit der tatsachlichen
Ausbreitung des Virus'.

Inzwischen haben posthume Tests gezeigt
(https://www.businessinsider.com/us-probably-had-
coronavirus-in-december-but-only-noticed-china-2020-5),
dass das Virus Wochen oder sogar Monate, bevor es
erstmals aufgespiirt wurde, in vielen Landern
zirkulierte
(https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S09248
57920301643#!) — und totete
(https://www.theguardian.com/world/2020/apr/22/corona
virus-killing-americans-weeks-earlier-than-thought).

Andere Forscher kommen (https: / /www.reuters.com /article /us-

health-coronavirus-italy-study /italys-coronavirus-epidemic-

began-in-january-study-shows-idUSKCN2262B1) zum selben

(https:/ /www.reuters.com /article /us-health-coronavirus-italy-

study /italys-coronavirus-epidemic-began-in-january-study-
shows-1dUSKCN2262B1) Schluss
(https:/ /www.nbcnewyork.com /news /local /nyc-might-have-had-

almost-11000-covid-19-infections-before-first-case-

report /2386680 /): Die Pravalenz des Virus wurde zu Beginn der

Pandemie massiv unterschatzt.

Was uns zu unserer letzten Frage fihrt:

Frage: Warum hat, wenn die Gesundheitsbehorden die Pravalenz

des Virus zu Beginn der Pandemie massiv unterschatzten, das Virus


https://www.businessinsider.com/us-probably-had-coronavirus-in-december-but-only-noticed-china-2020-5
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0924857920301643#!
https://www.theguardian.com/world/2020/apr/22/coronavirus-killing-americans-weeks-earlier-than-thought
https://www.reuters.com/article/us-health-coronavirus-italy-study/italys-coronavirus-epidemic-began-in-january-study-shows-idUSKCN2262B1
https://www.reuters.com/article/us-health-coronavirus-italy-study/italys-coronavirus-epidemic-began-in-january-study-shows-idUSKCN2262B1
https://www.nbcnewyork.com/news/local/nyc-might-have-had-almost-11000-covid-19-infections-before-first-case-report/2386680/

dennoch gewartet, bis die Lockdowns verhdngt waren, um dann
plotzlich, in einem MafSe, das die normale Sterblichkeit ibertraf, zu

toten?
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