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Die Corona-
Jbersterblichkeit

Oft heil¥t es, die aktuelle Pandemie diirfe man nicht mit der ,normalen Grippe“
vergleichen — wir tun es dennoch.

von Laurent Stein
Foto: tadamichi/Shutterstock.com

Eine der wichtigsten Fragen bei der Einschdtzung, wie
gefdhrlich das Corona-Virus tatsdchlich ist, ist jene



nach der Ubersterblichkeit. Diese sagt aus, ob in einem
bestimmten Zeitraum mehr Menschen gestorben sind,
als zu erwarten gewesen wdre. Doch wie kommt diese
Zahl zustande? Welche Aussagekraft hat sie? Und ist es
mit Blick auf die Ubersterblichkeit gerechtfertigt, von
einer einzigartigen Pandemie zu sprechen?

Dass die Zahl der sogenannten ,Corona-Toten" nicht besonders
aussagekraftig zu sein scheint, hat sich inzwischen weitgehend
herumgesprochen. Spatestens, seitdem der Hamburger

Rechtsmediziner Klaus Pischel konstatierte

(https: / /www.focus.de /gesundheit /news /hamburg-

rechtsmediziner-ohne-vorerkrankung-ist-in-hamburg-an-covid-
19-noch-keiner-gestorben_id_11865398.html) dass bei den

Obduktionen, die sein Team durchgefiihrt hat, niemand dabei

gewesen ist, der ohne Vorerkrankungen an Covid-19 gestorben sei -
Zitat: ,Alle, die wir bisher untersucht haben, hatten Krebs, eine
chronische Lungenerkrankung, waren starke Raucher oder schwer
fettleibig, litten an Diabetes oder hatten eine Herz-Kreislauf-
Erkrankung.” -, sollte sich auch fiir Journalisten hierzulande die
Frage stellen, ob es noch verantwortlich ist, die angstfordernden

Zahlen weiter unreflektiert zu verbreiten.

Weitaus aussagekriftiger scheint da die Zahl der Ubersterblichkeit.
Doch wie verhilt es sich aktuell mit der Ubersterblichkeit? Ist es mit
Blick auf die Ubersterblichkeit berechtigt, von einer einzigartigen

Pandemie zu sprechen?

Ein Blick auf die Daten von EuroMOMO


https://www.focus.de/gesundheit/news/hamburg-rechtsmediziner-ohne-vorerkrankung-ist-in-hamburg-an-covid-19-noch-keiner-gestorben_id_11865398.html

Das EuroMOMO-Netzwerk veroffentlicht allwochentlich fur
mehrere europaische Lander Daten dazu, ob mehr Menschen in
einer bestimmten Woche gestorben sind, als in diesem Zeitraum zu
erwarten wire (= Ubersterblichkeit). Grassieren im Winter etwa
Influenzaviren, sterben in solchen ,Grippewochen* mehr Menschen
als in ,normalen“ Wochen, was sich entsprechend in den von

EuroMOMO bereitgestellten Graphen wiederspiegelt (siehe Grafik
1).
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Grafik 1: Z-Wert von Osterreich KW1/2016 bis KW 17,/2020 - Man
sieht: In den Grippemonaten kommt es zu Ubersterblichkeit. Diese ist
mal starker (Winter 16 /17), mal schwdcher (Winter 19 /20) ausgeprdagt.
[Quelle: EuroMOMO]

Betrachten wir nun einmal eine weitere Grafik, auf der die
Ubersterblichkeitszahl innerhalb der ersten 20 Wochen der Jahre
2017 bis 2020 dargestellt wird.

---- Baseline — 2017 2018 = 2019 - 2016 =— 2020

All ages

Grafik 2: Kumulierte Werte der tibermdjligen Todesfdlle in den
Kalenderwochen 1 bis 20 der Jahre 2016 bis 2020 [Quelle: EuroMOMO]



Man sieht hier ganz deutlich, dass die Ubersterblichkeit ab
Kalenderwoche 11 des Jahres 2020 (blauer Graph) sehr stark
ansteigt. Dies spricht auf den ersten Blick dafir, dass es sich bei
Corona tatsachlich um eine Pandemie ungeahnten AusmafSes
handelt und dass man die Todeszahlen diesen Jahres keinesfalls mit
jenen einer ,herkommlichen® Grippesaison vergleichen kann, wie es
etwa die Faktenfinder der Tagesschau und des Recherchenetzwerks

Correctiv anmahnen.

Genau einen solchen Vergleich wollen wir jetzt aber trotzdem

einmal bemuihen. Und zwar aus zweierlei Griunden:

1. Die Ubersterblichkeit in der
Grippesaison folgt keinem festen
zeitlichen und geographischen Muster

Laut dem Robert-Koch-Institut (RKI) bezeichnet man auf der
Nordhalbkugel den Zeitraum zwischen der 40. Kalenderwoche des
einen Jahres (Anfang Oktober) und der 20. Kalenderwoche des
darauffolgenden Jahres (Mitte Mai) als Grippesaison

(https:/ /www.rki.de /SharedDocs /FAQ /Influenza /FAQ26.html).

Wie man aus Grafik 1 - Z-Wert Osterreich - ablesen kann, steigt die

Ubersterblichkeit wihrend einer Grippesaison mal frither und mal
spater an. AufSerdem ist sie mal starker, mal weniger stark
ausgeprigt. So erreichte die Ubersterblichkeit in der Grippesaison
2016 /17 ihren Peak schon in Kalenderwoche 2 /17 mit einem Z-Wert
von 10,95, wihrend dies in der Grippesaison 17 /18 erst in
Kalenderwoche 9 /18 mit einem Z-Wert von 6,81, also 7 Wochen
spater, der Fall war. Nicht nur innerhalb, sondern auch zwischen

den Landern kommt es hierbei zu betrachtlichen Schwankungen.

Um herauszufinden, ob wir es bei Corona mit einem besonders

schwerwiegenden Phanomen zu tun haben, lohnt es sich daher, die


https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/Influenza/FAQ26.html

Zahl der Ubersterblichkeit wdihrend einer Grippesaison zu
vergleichen. Schliefslich zeigt der Graph aus Grafik 2 lediglich die
Zahl der Ubersterblichkeit wihrend der ersten 20 Wochen eines
Jahres, sprich wahrend 20 von insgesamt 33 ,offiziellen

Grippewochen®.

Dazu folgende Rechnung:

Da uns fur das Jahr 2020 bisher nur die Zahlen bis Kalenderwoche
18 vorliegen, verkirzen wir fur unsere Rechnung die Grippesaison
um 2 Wochen. Dies verfilscht die Daten insofern nicht allzu stark,
als dass die letzten 2 Wochen der offiziellen Grippesaison in der

Regel weitestgehend mild ausfallen.

Die kumulierte Zahl der Menschen, die iiber dem Durchschnitt
gestorben sind, lautet fur die Jahre 2017 bis 2020 in den
Kalenderwochen 1 bis 18 (Werte gerundet, Stand: 9. Mai 2020):

2017: 83.000
2018:109.000
2019: 56.000
2020:173.000

Zu diesen Werten addieren wir nun die kumulierte Zahl der
Menschen, die wahrend der Kalenderwochen 40 bis 52 des

vorherigen Jahres tiber dem Durchschnitt gestorben sind.

Grippesaison 16 /17: 83.000 (17) + 30.000 (16) = 113.000
Grippesaison 17 /18: 109.000 (18) + 29.000 (17) = 138.000
Grippesaison 18 /19: 56.000 (19) + 1.000 (18) = 57.000
Grippesaison 19 /20: 173.000 (20) + 13.000 (19) = 186.000

Nun relativiert sich das Bild also schon etwas (siehe Grafik 3). Dabei

wollen wir es jedoch nicht belassen.
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Grafik 3: Kumulierte Werte der tibermdjf3igen Todesfdlle in den
Grippesaisons 16 /17,17 /18, 18 /19 und 19 /20 [Quelle: eigene
Darstellung nach EuroMOMO]

2. Der ,,Sonderfall Deutschland bei
EuroMOMO

Wer sich die Daten von EuroMOMO einmal genauer ansieht, wird
schnell folgendes feststellen: Deutschland - immerhin das
bevolkerungsreichste Land der EU - ist in EuroMOMO nur mit
Hessen und Berlin gelistet. Alle anderen Lander sind voll dabei

(siehe Grafik 4). Das verzerrt die Daten.

Graphs and maps

Last updated on week 18, 2020 ¢ Print

These graphs were generated in week 2020-18 with data from all 24 participating
countries: Austria, Belgium, Denmark, Estonia, Finland, France, Germany (Berlin),
Germany (Hesse), Greece, Hungary, Ireland, Italy, Luxembourg, Malta, Netherlands,
Norway, Portugal, Spain, Sweden, Switzerland, UK (England), UK (Northern Ireland),
UK (Scotland), UK (Wales).

Grafik 4: EuroMOMO Teilnahmeldnder und Regionen [Quelle:
EuroMOMO)]



Das Bundesland Hessen zahlt 6,3 Millionen Einwohner. Das
Bundesland Berlin zahlt 3,8 Millionen Einwohner. Deutschland hat
insgesamt 83 Millionen Einwohner (Quelle: Eurostat). Demzufolge
ist Deutschland lediglich mit 12 Prozent seiner Einwohner bei

EuroMOMO reprasentiert.

Nachfolgend also ein Korrekturversuch:

Fur die Grippesaison 16 /17 wurden vom RKI 23.000 Grippetote
geschatzt. Fur die Grippesaison 17 /18 liegt die Schitzung bei 25.000
Grippetoten (konservative Schatzung, Quelle: RKI Saisonbericht

18 /19 (https:/ /influenza.rki.de /Saisonberichte /2018.pdf). Fur die
Saison 18 /19 und 19 /20 liegen vom RKI noch keine Daten vor - siehe

Anfrage im Anhang.

Um uns ein grobes Bild dieser fehlenden Daten zu verschaffen,
blicken wir im Folgenden auf die fur Deutschland (Berlin, Hessen)
auf EuroMOMO bereitgestellten Graphen zur Ubersterblichkeit:

Germany (Berlin)

Germany (Hesse)

hm%mwww

Grafik 5: Z-Wert fur Berlin und Hessen KW19 /16 bis KW17 /20
[Quelle: EuroMOMO]

Hieraus lasst sich vor allem eines erkennen: Die Grippewellen

2018 /19 und 2019 /20 verliefen deutlich milder als die Grippewellen
2016 /17 und 2017 /18. Der Einfachheit halber soll die europaweit
ohnehin dufSerst milde verlaufene Grippewelle 2018 /19 nachfolgend

aufSer Acht gelassen werden.


https://influenza.rki.de/Saisonberichte/2018.pdf

Blickt man nun mit der Lupe auf den Verlauf des Graphen fir die
diesjahrige Grippewelle 2019 /20 (siehe Grafik), scheint es nicht
vermessen, den Wert der Grippetoten auf ,gegen O tendierend” zu
schétzen (was tbrigens keine Seltenheit wire, siehe RKI

Saisonbericht (https: / /influenza.rki.de /Saisonberichte /2018.pdf).

(Anmerkung: Sobald hierzu nahere Zahlen vom RKI bereitgestellt

werden, wird die Rechnung umgehend aktualisiert).

Grafik 6: Z- Wert fir Berlin und Hessen Grippesaison 2019 /20
[Quelle: EuroMOMO)]

Aufgrund der Tatsache, dass Deutschland mit lediglich 12 Prozent
seiner Einwohner bei EuroMOMO gelistet ist, multiplizieren wir die
vom RKI ermittelte Zahl der Grippetoten mit 0,88, um so einen
Schatzwert fir den bei EuroMOMO fehlenden Wert der


https://influenza.rki.de/Saisonberichte/2018.pdf

Ubersterblichkeit aus ,Restdeutschland“ zu ermitteln.

Grippesaison 16 /17: 23.000 x 0,88 = 20.240 (gerundet 20.000)
Grippesaison 17 /18: 25.000 x 0,88 = 22.000
Grippesaison 19/20: 0x 0,88 = 0

Diesen Wert addieren wir nun zu unserem bereits zuvor
errechneten Wert der Ubersterblichkeit in den vergangenen

Grippesaisons.

Grippesaison 16 /17: 83.000 (17) + 30.000 (16) + 20.000
(Restdeutschland) = 133.000

Grippesaison 17 /18: 109.000 (18) + 29.000 (17) + 22.000
(Restdeutschland) = 160.000

Grippesaison 19 /20: 173.000 (20) + 13.000 (19) + 0 (Restdeutschland)
=186.000

In einer Grafik stellt sich dies folgendermaf3en dar:

Ubersterblichkeit in der Grippesaison [Eigene
Schatzung nach EuroMOMO und RKiI]

2019/20
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Grafik 7: Ubersterblichkeit in der Grippesaison [Quelle: Eigene
Darstellung nach EuroMOMO und RKI]



Fazit

Es soll an dieser Stelle noch einmal ausdriicklich betont werden,
dass es sich bei dieser Rechnung um Schatzungen handelt und dass
das SARS-Cov-2-Virus - ebenso wie Grippeviren - ein gefahrliches
Virus ist. Wie man die Rechenergebnisse letztlich interpretieren
will, ist jedem Einzelnen selbst uberlassen. Es bleibt abzuwarten, wie
sich der Wert der Ubersterblichkeit in der zu Neige gehenden

Grippesaison noch verandern wird.
Aus Sicht des Autors stellen sich abschliefSend folgende Fragen:

1 War die Ubersterblichkeit in der diesjihrigen Grippesaison
aufserordentlich hoch oder gibt es vielmehr nattirliche

Schwankungen von Saison zu Saison?



2 Was sind die Ursachen fiir die hohe Ubersterblichkeit in der
Grippesaison 2019 /207
Lasst sich diese ausschliefslich auf Covid-19 zurtickfiihren oder
spielen hierbei noch andere (regionale) Faktoren eine Rolle, wie etwa
Lockdowns, Panik und Angst

(https://www.thetimes.co.uk /edition /news /coronavirus-record-

weekly-death-toll-as-fearful-patients-avoid-hospitals-bm73s2tw3);

Fehlbehandlungen der Patienten

(https:/ /www.deutschlandfunk.de /palliativmediziner-zu-covid-19-
behandlungen-sehr-falsche.694.de.html?dram:article_id=474488);
der Kollaps der Altenpflege

(https: / /www.sueddeutsche.de /politik /coronavirus-pflegekraefte-

ausland-1.4866124), in manchen Regionen bedingt durch Infektionen,

Massenpanik und Lockdown; oder auch die Uberlastungen mancher

Krankenhauser (https: / /www.reuters.com /article /us-health-

coronavirus-spain-morgue-idUSKBN21B1PP) bei gleichzeitigen

QuarantanemafSnahmen fiir betrachtliche Teile des Personals?

3 Inwieweit spielen mogliche Fehler im Umgang mit der Corona-Krise
eine Rolle fiir den weiteren Verlauf der Ubersterblichkeit im Jahr
20207

Zur Beantwortung solcher Fragen bedarf es einer moglichst raschen
Bildung eines Untersuchungsausschusses. Dabei bleibt zu hoffen,
dass dieser weitgehend unabhangig von Politik, Medien und
Konzernen arbeiten kann, um ein ,,Corona-Pendant” des
lickenhaften 9 /11-Comission-Reports zu vermeiden. Zudem sollten
Experten, die fiir Deutschland einen milden Verlauf der Epidemie
prognostiziert hatten, angesichts der aktuellen Zahlen und der
angemeldeten Zweifel an der Wirksamkeit des Lockdowns nicht
weiter aus dem offentlichen Diskurs ausgeschlossen werden. Die
Meinungsfreiheit endet nicht dort, wo kollektive Angst und Panik

beginnen.


https://www.thetimes.co.uk/edition/news/coronavirus-record-weekly-death-toll-as-fearful-patients-avoid-hospitals-bm73s2tw3
https://www.deutschlandfunk.de/palliativmediziner-zu-covid-19-behandlungen-sehr-falsche.694.de.html?dram:article_id=474488
https://www.sueddeutsche.de/politik/coronavirus-pflegekraefte-ausland-1.4866124
https://www.reuters.com/article/us-health-coronavirus-spain-morgue-idUSKBN21B1PP

Dieser Artikel entstand mit der freundlichen Unterstiitzung von

Gemma Durany (WeeDooCare GmbH).

Anhang:

Anfrage an das RKI:

Sehr geehrter Herr Stein,
diese Angaben liegen flir die Vorsaison nach nicht vor. Daten fiir frilhere Saisons finden Sie im Influenzasaisonbericht (www.rki.de/influenza, Seite 47 (dort ist fir die
Vorsaison auch die Zahl der labordiagnostisch bestatigten Erkrankungen zu finden.

Zur Erlduterung verweisen wir auf die FAQ zu Influenza (Frage Wie werden Todesfélle erfasst), die auf der o.g. Seite ganz oben zu finden sind.

Mit freundlichen GriiBen
Im Auftrag

Susanne Glasmacher
Pressesprecherin

Robert Koch-Institut

Nordufer 20
13353 Berlin

Dieser Artikel erschien bereits auf www.rubikon.news.

Laurent Stein ist Journalist aus Frankreich. Im Zeitalter
des Neoliberalismus versucht er nach dem Prinzip des
Trial and Error den Antagonismus von Freiheit und
»freiem Markt“ in seinem eigenen Leben bestmoglich zu
uberwinden. Eine Lebensaufgabe, die gerade einem
Millenial zahlreiche personliche Strukturanpassungen
abverlangt. Gliicklicherweise steht ihm bei diesem
Prozess sein Sinn flir Humor seit jeher als treuer Begleiter
zur Seite. Entsprechend halt er es bei seinen Texten auch
gerne mit Wilhelm Busch: ,Was man ernst meint, sagt



man am Besten im Spal.“

Dieses Werk ist unter einer Creative Commons-Lizenz (Namensnennung -
Nicht kommerziell - Keine Bearbeitungen 4.0 International
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.de)) lizenziert.
Unter Einhaltung der Lizenzbedingungen diirfen Sie es verbreiten und
vervielfaltigen.
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