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Die Heiligkeit des
| ebens

In der Abtreibungsfrage wird menschliches Leben oft zu gering geschatzt — andererseits
ist die Angst vor dem Tod so verbreitet, dass sie die Auswiichse der Corona-Politik erst
moglich gemacht hat.
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,2Mein Bauch gehort mir.“ So argumentierten vor allem



viele Feministinnen, wenn es um das Recht auf
Abtreibung ging. Andererseits behaupteten Befurworter
etner Impfpflicht noch bis vor Kurzem das Gegenteil:
der Korper jedes Staatsburgers gehore quast der
Gemeinschaft der von Corona Bedrohten, der Staat
durfe daher die Verfugungsgewalt tiber ihn
beanspruchen. Diese Vorgehensweise ist extrem
widerspruchlich. Ein Ungleichgewicht im Umgang mit
Leben und Tod scheint ihm zugrunde zu liegen.
Einerseits ist eine grof3e, auch durch den
materialistischen Zeitgeist bedingte Angst vor dem Tod
festzustellen, die dazu fiuhrte, dass manche
Zeitgenossen lieber alle thre Mitmenschen zu Hause
einsperren wollten, als ein auch nur geringes
Sterberisiko in Kauf zu nehmen; andererseits wird das
Leben von Ungeborenen teilweise radikal dem
Selbstverwirklichungswunsch von Frauen
untergeordnet. Die auseinandergehenden Tendenzen
mussten also dringend harmonisiert werden.
Menschliches Leben — auch das von Embryonen —
verdient Respekt. Die korperliche Selbstbestimmung
des Erwachsenen aber auch. Und Leben ist auch eine
Frage der Qualitdt, nicht der Quantitdt. Die Autorin
versucht, alle diese Aspekte sinnvoll abzuwdgen.

Weihnachten — jedes Jahr feiern wir das traditionell christliche
Fest der Liebe. Die christlichen Werte pragen spatestens seit
Geltung unseres Grundgesetzes die Werte unserer Gesellschaft, die
Rechtsprechung fungiert hier bestenfalls als dessen Sprachrohr. Die

Anerkennung einer ,hoheren®, die Weltgeschehnisse lenkende



Instanz ist auch in anderen Religionen zu finden. Es drangt sich
mithin verninftigerweise die Frage auf, ob hier — beispielsweise
zwischen dem muslimischen und dem christlichen Glauben —
tatsiachlich so untiiberbriickbare Differenzen bestehen, wie nicht

selten behauptet.

Die Praambel und das Grundgesetz selbst wurden vom sogenannten
Parlamentarischen Rat in den Jahren 1948 /49 unter dem Eindruck
der Herrschaft der Nationalsozialisten ausgearbeitet. Dem
Parlamentarischen Rat erschien es erforderlich, die Abkehr von
totalitiren Staatsformen, die die staatliche Macht als ,absolut”
betrachten und als Selbstzweck begreifen, hervorzuheben. Dies
wird durch eine Bezugnahme auf etwas, das tiber dem Staat und den
Menschen steht, erreicht. Der Begriff ,,Gott", normiert in unserem
Grundgesetz, wird daher als Stellvertreter oder als Beispiel
verstanden. Zugleich soll der Gottesbezug betonen, dass die
staatliche Ordnung von Menschen gemacht ist und daher nicht
perfekt, sondern fir Fehler anfallig ist. Insgesamt soll die

Begrenztheit menschlichen Tuns verdeutlicht werden.

Respekt vor dem Leben

Der Respekt vor dem Leben selbst wird in unserer (westlichen) Welt
zunehmend von Ideologien unterlaufen. Dies beginnt bereits mit der
immer aggressiver werdenden Abtreibungsdebatte. ,Mein Korper
gehort mir®, mittlerweile ein Kampfbegriff, insbesondere aus dem
Mund von als kultiviert zu bezeichnenden Frauen. Abgesehen davon,
dass diese Frauen den die Schwangerschaft herbeifihrenden Akt in
der Regel freiwillig, mit Wissen und Wollen ausfithren und durch
ausreichend Kontrazeptionsmaoglichkeiten ihre eingeforderte
Selbstbestimmung bereits innehaben, ist das Argument in sich
weder schlissig noch tberzeugend, da denkgesetzwidrig. Fir mich

— einer ebenfalls als unabhangig zu bezeichnenden Frau — wirkt



dieser Zerstorungswille zunehmend verstorend. Deplatziert
gegenuber Frauen, die ungewollt kinderlos bleiben und dadurch

einen tiefen Schmerz empfinden.

Wie kann man — oder besser frau — Respekt, Achtung
und Annahme fiir sich selbst einfordern, wenn man sich
gleichzeitig mit derartiger Respektlosigkeit gegen das
Leben richtet, wenn es am schiitzenswertesten ist?

Bei allem Verstandnis der mit einer ungewollten Schwangerschaft
einhergehenden Angste und Unsicherheiten; Es gibt aber nun
einmal Rechtssitze, die so tief in der Natur verankert sind, dass sich
alles, was als Recht und Gesetz, Moral und Sitte gelten soll, letztlich
nach diesem Naturrecht, diesem tuber den Gesetzen stehenden
Recht, auszurichten hat. Diese sogenannten ,letzten“ Rechtssatze
im Naturrecht sind zwingend, weil sie unabhangig vom Wandel der
Zeit und vom Wechsel menschlicher Anschauungen durch die
Jahrtausende gegangen sind und uber alle Zeiten hinweg den
gleichen Bestand und die gleiche Gultigkeit besitzen (...) Einen
dieser in der Natur tief und untrennbar verwurzelten letzten
Rechtssatze, ist der Satz von der Heiligkeit des menschlichen

Lebens und dem Recht des Menschen auf dieses Leben* (1).

Es ware daher sehr winschenswert, wenn die betroffenen Frauen
bei der Abtreibungsdebatte unter dem Deckmantel der angeblichen
Selbstbestimmung weniger Narzissmus, Selbstbetrug und

Zerstorungswillen an den Tag legen wirden.

Todliche Rechtsprechung

Auch das Lebensende ist nicht mehr vor der Missachtung der
Heiligkeit des menschlichen Seins geschitzt. Am 26. Februar 2020
hat der Zweite Senat des Bundesverfassungsgerichts (BVerfG)
entschieden, dass der seit Dezember 2015 gultige § 217 des



Strafgesetzbuchs mit dem Grundgesetz nicht vereinbar sei. Mit §
217 wurde die ,geschaftsmafSige Forderung der Selbsttotung” unter
Strafe gestellt. In Absatz 1 heif3t es: ,Wer in der Absicht, die
Selbsttotung eines anderen zu fordern, diesem hierzu
geschaftsmafsig die Gelegenheit gewahrt, verschafft oder vermittelt,
wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren oder mit Geldstrafe
bestraft.”

Bei aller Wertschatzung gegentiber dem hochsten Gericht und
seiner sonst herausragenden Leitentscheidungen ist dies eines der
wenigen Urteile, bei dem mir regelmafSig beim Durchdenken
Ubelkeit aufstoRt. Der Richterspruch kann weder dogmatisch, in der
juristischen Argumentation, noch unter Bertcksichtigung unseres

demokratisch konstatierten Werteverstandnisses tiberzeugen:

Die Frage ist, ob die Beschwerde tiberhaupt zuldssig gewesen ist
und ob die Beschwerdefiihrer unmittelbar, selbst und gegenwartig
betroffen waren (2). Zum Zeitpunkt der Einreichung der
Beschwerde waren sie — zumindest nach Medienberichten —
gesund, das Angstszenario, an einem qualvollen Tod sterben zu
mussen, existierte nur in ihren Gedanken. Ein Beschwerdefiihrer
starb wahrend der gerichtlichen Prifungsphase eines natirlichen
Todes.

So korrekt die richterliche Feststellung auch ist, selbst iber seinen

Tod bestimmen zu konnen:

,2Das Recht auf selbstbestimmtes Sterben schlief3t die Freiheit ein, sich
das Leben zu nehmen. Die Entscheidung des Einzelnen, seinem Leben
entsprechend seinem Verstdandnis von Lebensqualitdt und
Sinnhaftigkeit der eigenen Existenz ein Ende zu setzen, ist im
Ausgangspunkt als Akt autonomer Selbstbestimmung von Staat und
Gesellschaft zu respektieren, umso fataler scheint die darauf
aufgebaute Schlussfolgerung: ,Die Freiheit, sich das Leben zu nehmen,

umfasst auch die Freiheit, hierfur bei Dritten Hilfe zu suchen und



Hilfe, soweit sie angeboten wird, in Anspruch zu nehmen.*

Der wesentliche Unterschied dieses sogenannten ,assistierten
Selbstmords*® ist, dass die den Tod des Menschen auslosende
Ursache von einem Dritten ausgefiihrt, seine Handlung und Dazutun
mithin ursachlich fir den Tod dieses Menschen ist. Es gabe sonst
denklogisch keine gewerbsmafsige Sterbehilfe. Die
Unterscheidungen zwischen aktiv und passiv wirken kunstlich und
in der Praxis wohl wenig uberprifbar. Und kann ein Todkranker in
der Sterbephase tiberhaupt noch seinen freien Willen bekunden?
Oder einen vorherig geaufSerten Willen revidieren? Die Missstande
im Bereich des Gesundheitswesens dirften in der Coronakrise mehr
als deutlich geworden sein. Da helfen auch Tausende Seiten
Gerichtsakten und Stellungnahmen nichts: Toten bleibt toten. Es
erscheint zudem auch zutreffender, wenn der § 216 StGB, der eine
Totung auf Verlangen (weiterhin) unter Strafe stellt, auf seine
Grundgesetzmafligkeit iberprift worden ware; hat das
Bundesverfassungsgericht mit der Nichtigkeitserklarung der
geschaftsmafsigen Forderung der Selbsttotung auch erschwerend
der ohnehin von Gewinnerzielungsabsicht und Gier durchzogenen

Arzteschaft eine weitere Einnahmequelle verschafft.

Die Angst vor dem eigenen Tod ist eine der grofSten Urdngste. So
menschlich nachvollziehbar es ist, diese Verantwortung an einen
Dritten abgeben zu wollen, desto unberechtigter ist es, diese Angst
und Verantwortung auf die Gesellschaft zu ubertragen. Jedenfalls
hatte hieruber vor der gerichtlichen Entscheidung ein
demokratischer Diskurs stattfinden missen, denn die
Rechtsprechung fungiert als Sprachrohr unseres demokratischen

Werteverstandnisses.

Angst liberwinden



Die Angst vor dem Tod — des eigenen, aber auch eines geliebten
Menschen — dirfte wohl auch Ursache fir die gesellschaftliche
Corona-Katastrophe gewesen sein. Auch ich kann mich nicht von
der Angst lossprechen zu sterben. Nicht gerade jetzt. Aber generell.
Denn ich liebe das Leben. Es erlaubt mir, dumm zu sein, egoistisch,
Menschen zu verletzen, Fehler zu machen, hinzufallen und wieder
aufzustehen. Zu wachsen, zu lernen, um Verzeihung zu bitten, zu
lieben, feste Werte als Kompass zu setzen und auf meinem Weg bis
zum Ende mit allen Kraften zu versuchen, ein guter Mensch zu sein.
Aber es steht weder in meiner Macht noch in meiner
Entscheidungshoheit, wann ich das Ende meines Weges erreicht

haben werde.

Ich hoffe, wenn ich irgendwann an diesem Punkt bin
und auf mein Leben mit einem stillen ,,Danke*
zuriickblicken kann, so stark geworden zu sein,
loszulassen. Nicht zu verlangen — von mir oder anderen
— dass fiir mein Weiterleben Existenzen zerstort
werden, Véter die Ankunft ihrer neugeborenen Kinder
nicht miterleben diirfen, Menschen einsam ohne ihre
Liebsten an ihrer Seite sterben miissen, Familien nicht
Abschied nehmen konnen.

Denn das alles ist passiert, direkt unter uns. Aus Angst vor dem Tod.
Das darf nicht sein. Denn der Tod bedeutet nicht das Ende. Die
Wabhrheit ist starker als die Lige, die Gerechtigkeit siegt tiber das

Unrecht. Die Liebe triumphiert iber das Bose.
Denn

Du bist gewollt!
Gott hat mit dir einen Plan verfolgt
Er will dich brauchen, will dich segnen

Dir jeden Tag gnddig begegnen.

weil er dich liebt



Gott Vater, der dich sieht
als seine Schopfung, als sein Kind
du Ruh und Frieden bei ihm find'st.

So lass dich retten
nicht mehr in deine Angste ketten
denn Jesus ist nur fiir uns gestorben

in Gottes Liebe leben wir geborgen.

Quellen und Anmerkungen:

(LG Frankfurt, 21.03.1947, 4 KLs 7 /47.

(2)https: / /www.unitrier.de /fileadmin /b5 /prof /OEF005/Andre
a_Grundrechte/Fall_5/E_Gutachten_Fall_5_Teil_1_Grundfall
-pdf

(https: / /www.unitrier.de /fileadmin /fb5 /prof /OEF005 /Andrea_G
rundrechte /Fall_5/E_Gutachten_Fall_5_Teil_1_Grundfall.pdf)

Dieser Artikel erschien bereits auf www.rubikon.news.
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